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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Программа направлена на совершенствование имеющихся у слушателей 

профессиональных, практических трудовых функций в области подготовки, 

сопровождении, обслуживании и обеспечении безопасности туристов при прохождении 

туристских маршрутов, а также в экскурсионной деятельности. 

Программа реализуется в сетевой форме с привлечением специалистов 

туристических фирм Камчатского края, занимающихся пешим, водным туризмом. 

1.1. Цель реализации 

Цель программы оказание услуг по повышению квалификации гидов-проводников 

Камчатского края. 

1.2. Нормативная правовая база 

1 .Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам»; 

3. Федеральный закон "Об основах туристской деятельности в Российской Федерации" от 

24.11.1996 № 132-ФЭ. 

4.Правила приема на обучение по программам дополнительного профессионального 

образования, утв. решением Ученого Совета «ДВФ ВАВТ Минэкономразвития России» 

(протокол №7 от 14.02.2019) 

5. Положение о порядке и условиях повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки утв. решением Ученого Совета «ДВФ ВАВТ Минэкономразвития 

России» (протокол №7 от 14.02.2019). 

6. Положение об итоговой аттестации слушателей Центра обучения по дополнительным 

образовательным программам и дистанционным технологиям, 2 от 25.09.2018.). 

1.3. Планируемые результаты освоения 
Вид деятельности трудовые функции совершенствуются. 

Деятельность по 
подготовке, 
сопровождению, 
обслуживанию и 
обеспечению 
безопасности 
туристов при 
прохождении 
туристских 
маршрутов 

Профессиональный стандарт «Инструктор-проводник» от 29.092017 г. № 702. 
Код А. Сопровождение туристов при занятиях пешеходным туризмом. А/01.5 
Разработка и планирование маршрута при занятиях пешеходным туризмом и 
трекингом А/02.5 Сопровождение и обеспечение безопасности при занятиях 
пешеходным туризмом и трекингом; А/ 03.5 Проведение работ во время аварийных 
ситуаций при занятиях пешеходным туризмом и трекингом 

Деятельность по 
подготовке, 
сопровождению, 
обслуживанию и 
обеспечению 
безопасности 
туристов при 
прохождении 
туристских 
маршрутов 

Профессиональный стандарт «Инструктор-проводник» от 29.092017 г. № 702 
Код D. Сопровождение туристов при занятиях водным туризмом D /01.5 Разработка 
и планирование маршрута при занятиях водным туризмом D /02.5 Сопровождение и 
обеспечение безопасности при занятиях водным туризмом; D / 03.5 Проведение 
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работ во время аварийных ситуаций при занятиях водным туризмом 
Экскурсионная 
деятельность 

Профессиональный стандарт «Экскурсовод(гид)» от 04.08.2014 г. № 539н. 
Код А. Организация экскурсий 

Экскурсионная 
деятельность 

Профессиональный стандарт «Экскурсовод(гид)» от 04.08.2014 г. № 539н. 
Код С. Проведение экскурсий 

1.4. Категория слушателей 

Программа предназначена для лиц, имеющие высшее или среднее профессиональное 

образование, или получающие высшее или среднее профессиональное образование. 

1.5 . Форма обучения и сроки освоения 
Форма обучения по данной дополнительной профессиональной образовательной 

программе вечерняя. 

Срок освоения программы (общее количество часов) - 72 час, из них 44 часа лекционных, 

16 часов практических и 12 часов самостоятельной работы, итоговая аттестация-

собеседование - 1 ч . 

1.6. Период обучения и режим занятий 

Календарный учебный график и режим занятий формируются непосредственно при 

реализации программы повышения квалификации «Инструктор-проводник» и 

представлен в форме расписания занятий при наборе группы на обучение. 

Режим занятий - 1 5 часов в неделю. Период обучения 5 недель. 

1.7. Документ о квалификации 

При успешном освоении программы выдается удостоверение о повышении 

квалификации установленного образца ФГБОУ ВО «Всероссийская академия внешней 

торговли Министерства экономического развития Российской Федерации» (г. Москва). 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
2.1. Календарный учебный график 

Календарный учебный график составляется согласно срокам освоения программы по согласованию с Заказчиком. 

Период обучения (день или неделя) 

1 неделя 2 неделя 

понедельник вторник среда четверг пятница понедельник вторник среда четверг пятница 

УЗ УЗ/ПК УЗ УЗ УЗ УЗ УЗ/ПК УЗ УЗ УЗ/ПК 

3 неделя 4 неделя 

понедельник вторник среда четверг пятница понедельник вторник среда четверг пятница 

УЗ УЗ УЗ/ПК УЗ УЗ УЗ/ПК УЗ/ПК УЗ УЗ УЗ/ПК 

5 неделя 

УЗ УЗ УЗ УЗ/ПК УЗ/ИА 

где УЗ - учебные занятия; 
ПА - промежуточная аттестация; 
ИА - итоговая аттестация. 

№ П/П 
Наименование дисциплины Всего часов В том числе Форма контроля 

№ П/П 
Наименование дисциплины Всего часов 

лекции практические Сам. 
работа 

зачет 

1. Правовые и социальные основы 
туристской индустрии. 
Лекция № 1 на тему: Федеральный 
закон «Об основах туристской 

6 4 2 

+ 



деятельности в Российской 
Федерации», постановления, 
распоряжения, приказы и иные 
руководящие и нормативные 
документы вышестоящих и других 
организаций в сфере туризма - 2 
часа 
Лекция № 2 на тему: Общие 
исторические, географические, 
культурные и иные сведения о 
регионе - 1 час 
Лекция № 3 на тему: Туристские 
ресурсы Камчатского края - 1 час 

2. Пеший туризм. 
Лекция № 1 на тему: Методика 
организации и проведения 
туристских походов. Правила 
составления маршрутов и 
ориентирования на местности - 4 
часа 
Практическое занятие № 1 на тему: 
Эксплуатация туристского 
оборудования и снаряжения - 2 час 
Лекция № 2 на тему: Работа с 
группой и безопасность на 
маршруте. Выходы из маршрута, 
расположение населенных пунктов 
- 6 часа 

14 10 2 2 

+ 

3. Водный туризм. 
Лекция № 1 на тему: Каяки - 2 часа 
Практическое занятие № 1 на тему: 
Каяки - 2 часа 
Лекция № 2 на тему: Сап-
путешествия - 2 часа 
Практическое занятие № 2 на тему: 

10 4 4 2 

+ 
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Сап-путешествия - 2 часа 
4. Экскурсионное обслуживание. 

Лекция № 1 на тему: Правила 
обслуживания на пешем и водном 
маршрутах. Источники 
информации - 4 часа 
Практическое занятие № 1: 
Дальнее путешествие в 
«Апачинские источники». Работа с 
детьми и большими группами - 4 
часа 

9 4 4 1 

+ 

5. Техника безопасности и 
обеспечение жизнедеятельности 
туристической группы. 
Лекция № 1 на тему: Правила 
безопасности на маршруте. 
Действия при наступлении 
чрезвычайной ситуации - 2 часа 
Практическое занятие № 1 на тему: 
Работа со страховкой. Узлы - 1 час 
Практическое занятие № 2 на тему: 
Ориентирование на местности. 
Эксплуатация радиостанций, иные 
способы связи со спасательными 
службами - 1 час 

6 2 2 2 

+ 

6. Первая медицинская помощь. 
Лекция № 1 на тему: Комплектация 
индивидуальной и групповой 
аптечки. Основы врачебного 
контроля за состоянием туристов -
4 часа 
Практическое занятие № 1 на тему: 
Первая помощь в теплое время 
года. Переломы, раны, ушибы, 
ожоги. Первая помощь на воде - 2 

14 8 4 2 

+ 



часа 
Практическое занятие № 2 на тему: 
Первая помощь в холодное время 
года. Переохлаждение, 
обморожение - 2 часа 
Лекция № 2 на тему: Типичные 
ошибки при оказании первой 
помощи - 4 часа 

7. Психология и конфликтология. 
Лекция № 1 на тему: Теория 
эффективного общения - 4 часа 
Лекция № 2 на тему: 
Конструктивное разрешение 
конфликтов - 4 часа 
Лекция № 3 на тему: Повышение 
стрессоустойчивости и готовности 
к риску в сложных жизненных 
ситуациях - 4 часа 

13 12 1 

+ 

8. Итоговый зачет (тестирование) 
+ 

Итого 72 44 16 12 
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2.3. Рабочие программы дисциплин 

Рабочая программа «Правовые и социальные основы туристской индустрии» 

Текущий контроль успеваемости проводиться в форме собеседования, промежуточная 

аттестации в форме собеседования по вопросам зачета 
Вид Трудовые функции Знания Умения Трудовые 

деятельности совершенствуются. действия 

Профессиональный - законы и иные Определять выбор 
Экскурсионная стандарт нормативные методические программы 
деятельность «Экскурсовод(гид)» от правовые акты приемы экскурсий для 

04.08.2014 г. № 539н. Российской проведения экскурсионных 
Код С./01.6 Федерации в экскурсии; групп или 
Разработка экскурсий сфере туризма; Разрабатывать индивидуальных 

нормативные экскурсионные туристов; 
документы программы; подборка 
организации Разрабатывать литературных 
сферы туризма, различные источников по 
устанавливающи экскурсионные тематике 
е правила маршруты; маршрута; 
проведения объезд, обход 
экскурсий; экскурсионного 

принципы маршрута. 
организации и 
методики 
проведения 
экскурсий; 

историко-
культурные и 
географические 
достопримечател 
ьности региона; 
Социальные 
основы туризма; 
объекты показа 

Профессиональный законы и иные Использовать Выбор приемов 
стандарт нормативные методические информационно 
«Экскурсовод(гид)» от правовые акты приемы показа и -экскурсионной 
04.08.2014 г. №539н. Российской рассказа во время работы; 
Код С. /02.6 Федерации в проведения соблюдение 
Проведение экскурсий сфере туризма; экскурсий маршрута 

нормативные экскурсии. 
документы 
организации 
сферы туризма, 
устанавливающи 
е правила 
проведения 
экскурсий; 
Туристские 
ресурсы 
Российской 
Федерации; 
Основы 
туристской 
индустрии; 
историко-
культурные и 
географические 
достопримечател 
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